
Objectifs
• Evaluer les séquelles et les capacités restantes

et mobilisables.

• Optimiser ces capacités.

• Elaborer un projet adapté favorisant l’insertion sociale
et éventuellement professionnelle, validé par des
mises en situation et / ou des stages en entreprise.

• Mettre en œuvre un réentraînement individualisé
et adapté, en fonction des résultats du bilan
et du projet en cours d’élaboration.

Conditions d’admission
• Critères 

Etre motivé pour élaborer et construire un projet. 
Etre autonome pour vivre en résidence 5 jours par semaine.
Ne pas être mis en difficulté au quotidien par des troubles
d’origine psychiatrique, alcool, toxicomanie…
Avoir effectué un retour à domicile à la fin des soins.

• Pré-accueil
Possibilité de découverte du dispositif à la suite d’un entretien 
d’admission ou d’un court séjour.
Les personnes peuvent se faire accompagner par leur famille 
(visite de l’ensemble de l’établissement et des services spécifiques 
de l’unité).

• Orientation
L’UEROS a une capacité d’accueil de 20 places permanentes
(10 sessions par an).
L’admission se fait dans le cadre d’une orientation de la Maison
Départementale pour les Personnes Handicapées (ex Cotorep). 
Les personnes accueillies ont le statut administratif de «stagiaire 
de la formation professionnelle» et peuvent être rémunérées.
Le coût de la formation est pris en charge par l’assurance maladie. 

• Hébergement et accessibilité
Les stagiaires ont la possibilité d’être hébergés en internat 
du lundi au vendredi durant le stage.
Les locaux sont adaptés aux personnes 
à mobilité réduite

Déroulement
• Les différentes phases du dispositif  

- Accueil.
- Bilan/évaluation des aptitudes, désignation d’un référent.
- Construction d’un projet personnalisé en lien avec la demande 

de la personne et de son potentiel.
- Réentraînement (en groupe ou individuel) axé autour du projet 

de la personne (travail à l’autonomie, optimisation du potentiel 

à mobiliser, prise de conscience de ses propres difficultés).
- Rencontres et contacts réguliers avec l’entourage familial.
- Concertations avec les partenaires.
- Mises en situations pratiques 

(simulation de la vie quotidienne et sociale).
- Découverte de l’environnement professionnel.
- Période d’application en entreprise.
- Validation du projet au donnant lieu à des préconisations.
- Bilan adressé à la MDPH (ex Cotorep).

Suivi
Mise en œuvre des préconisations de fin de stage, concernant le projet
final de la personne.
Aide à la concrétisation du projet élaboré et validé. 
Désignation d’un référent (membre de l’équipe).
Liaisons avec les partenaires prenant le relais.

Durée
La session UEROS a une durée maximale de 6 mois.
Une “évaluation conseil” est toutefois réalisable à la demande explicite
de la MDPH, dans le cadre d’un programme spécifique à durée variable.

Équipe
DIRECTION Jacques BAILLET
Directeur général 

Composition de l’équipe :
Coordination assurée par l’Assistante sociale
Médecin Neuropsychologue 
Ergothérapeutes Psychomotricien
Orthophoniste Psychologue chargée d’orientation 
Formateur Educatrice spécialisée
Secrétaire Comptable
Chargée d’accompagnement vers l’entreprise 

Services spécifiques
mis à disposition par Cépière Formation à l’UEROS
Midi Pyrénées

Nous mettons à disposition l’ensemble de la plateforme
technique de l’unité de rééducation professionnelle 
de Cépière Formation.
Les ateliers de formations qualifiantes peuvent accueillir les stagiaires de
l’unité « UEROS », pour une évaluation, un réentraînement, une application. 
Les prises en charge sont individuelles ou collectives et sont assurées
par une équipe pluridisciplinaire (paramédicale, scolaire, psychologique
et sociale). Un éducateur sportif propose la pratique de sports adaptés.
Les locaux sont adaptés aux personnes en situation de handicap. 
L’hébergement offre la possibilité d’un internat du lundi au vendredi en
chambres individuelles dans des locaux récents.
Il existe un service de restauration sur place.
Les loisirs : Cépière Formation met à disposition sa salle de sport,
sa salle de projection vidéo, organise des sorties culturelles…
La participation ponctuelle à des activités de vie sociale à l’extérieur
peuvent contribuer à la restauration de la citoyenneté du stagiaire.
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L’UEROS s’adresse aux personnes résidant en
Midi-Pyrénées, victimes d’un traumatisme crânien
grave ou d’une lésion cérébrale acquise (rupture
d’anévrisme…) dont les séquelles sont stabilisées
(ancienneté du traumatisme : 18 mois au moins).

Cette unité propose un service d’évaluation des compé-
tences et de réentraînement personnalisé en vue d’une
orientation sociale et professionnelle.
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L’UEROS
une équipe à votre écoute joignable au :

05 62 14 95 80 de 8h30 à 17h30
ueros@cepiereformation.com



Un Accès facile :
sortie 27 La Cépière
- 10 mn du centre ville de Toulouse
- Périphérique sortie 27 La Cépière

suivre parc d’activités de la Cépière, 
puis Cépière Formation

- 100 places de parking 
- Bus 
- Métro

Un environnement 
adapté

- Cafétéria
- Possibilité d’hébergement sur place
- Gymnase
- Animation socioculturelle
- Centre de ressources animé par une documentaliste spécialisée

en techniques de recherche d’emploi : accès gratuit internet 
et téléphone, télécentre, presse spécialisée

- Accès Handicapés

Un réseau de partenaires :
Centres de rééducation fonctionnelle : Verdaich (Haute-Garonne) - Saint-Blancard (Gers) - Bagnères-de-Bigorre (Hautes-Pyrénées)

AFTC (Association des Familles de Traumatisés Crâniens) - CMSO (Consultation Médico-Sociale d’Orientation)
CHR Purpan - CHU Rangueil
Réseau régional de prise en charge de traumatisés crânien (TCMIP) - Service social CRAM
USAPCL Colomiers  (Unité de Suivi et d’Accompagnement  pour Personnes Cérébro-Lésées) - CAP EMPLOI…

Contacts :
Evelyne Fauré secrétaire
Anne Guihaumon Assistante sociale - coordinatrice

CÉPIÈRE FORMATION
Parc d’Activités de la Cépière
28, rue de l’Aiguette - 31100 Toulouse
Tél: 05 62 14 95 00 - Fax: 05 62 14 95 95
www.cepiereformation.com

L’UEROS
une équipe à votre écoute joignable au :

05 62 14 95 80 de 8 h30 à 17 h30
ueros@cepiereformation.com

U.E.R.O.S. Cépière Formation
Unité d’Évaluation, de Réentrainement d’Orientation 

Sociale et Professionnelle


